
Psychologische Psychotherapie
 

Informationsabend 
über Ausbildungswege zur/zum Psychologischen PsychotherapeutIn und zur Kinder- und 
JugendlichenpsychotherapeutIn

Wir laden Sie ein am Mittwoch, den 2.Februar 2011 um 18 Uhr zu einem ausführlichen Informationsabend 
über Ausbildungswege zum/zur Psychologischen Psychotherapeuten/in
in der Nymphenburger Str. 166, 1. Stock gleich am Rotkreuzplatz (U1 Richtung Olympiaeinkaufszentrum).
Sie erhalten umfassende Informationen über die verschiedenen Vertiefungsmöglichkeiten (auch tiefenpsychologisch, 
kinder und familientherapeutisch), individuelle Ausgestaltungen Ihrer Ausbildung
(z. B. Körpertherapie, Traumatherapie, Borderlinetherapie), Praktika, Verdienstmöglichkeiten, Promotionsmöglichkeit 
und Ihre vielen anderen Fragen. Sie lernen uns kennen und wir können über unsere therapeutische, supervisorische und 
wissenschaftliche Arbeit berichten.
Wir freuen uns auf Sie!
Bitte melden Sie sich an unter info(at)bap-akademie(dot)de
oder Tel. 089-189 579 880 (Frau Kienbacher)

 

****************** Psychotherapieausbildung München *******************
Die Akademie unseres Hauses führt staatlich anerkannte
 
Ausbildung 
zur/zum Psychologischen Psychotherapeutin/en mit den Vertiefungen
Analytische Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Verhaltenstherapie
 
3-jährig und 5-jährig durch.
 
Wir haben eine Abteilung für psychodynamische Verfahren (analytisch und tiefenpsychologisch fundiert) und eine 
verhaltenstherapeutische Abteilung, die diese staatlich anerkannten Ausbildungen anbieten.
 
Das Psychotherapiegesetz legt folgenden Inhalt und Umfang der Ausbildung fest:
 
600 Stunden Theorie, davon
     200 Stunden Grundlagen der Psychotherapie
     400 Stunden im Vertiefungsfach (psychodynamisch oder verhaltenstherapeutisch)
600 Stunden selbst durchgeführte Therapien unter
150 Stunden Supervision (davon mindestens 50 Stunden Einzelsupervision)
120 Stunden Selbsterfahrung (einzeln oder in der Gruppe)
 
Praktische Tätigkeit:
1200 Stunden Praktikum in einer Psychiatrischen Klinik
600 Stunden Praktikum in einer psychotherapeutischen Klinik oder Praxis
sowie 930 weitere Stunden Ausbildung,
insgesamt also 4200 Stunden 
in 3 Jahren (ganztags) oder 5 Jahren (berufsbegleitend).
 
 
 
Sie können bei uns auch promovieren. Sie verbinden Promotion und Ausbildung so, dass es keine doppelte Belastung 
ist, sondern nur doppelter Gewinn. Sie wählen eine Dissertation mit einem Psychotherapiethema und schreiben Ihre 
Doktorarbeit während der Ausbildung.
 


